УТВЕРЖДЕНО
приказом по МБДОУ № 19 с.Зеркальное
                                                                                       № 11 – у от 31.08.2022г.
ПЛАН НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад № 19» 

с.Зеркальное Кавалеровского муниципального района Приморского края

 на 2022 – 2023  учебный год   (с пояснительной запиской)

	№
	Непосредственная
образовательная деятельность по пяти образовательным областям ФГОС ДО


	ГРУППЫ  ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ  НАПРАВЛЕННОСТИ

	
	
	I группа раннего возраста № 1

(1 - 2 лет)
	II группа раннего возраста № 2
(2 – 3 лет)
	Младшая

 № 3
(3 – 4 лет)
	Средняя 

№ 4
(4 – 5 лет)
	Старшая 

 № 5
(5 – 6 лет)
	Подготовительная

 к школе № 6

 (6 -7 лет)

	1
	Познавательное развитие

· формирование элементарных  математических представлений
· формирование целостной картины мира (расширение кругозора, расширение ориентировки в окружающем,  проектная деятельность, предметное и социальное окружение, проектно-исследовательская  деятельность, сенсорное развитие, природное окружение с учётом регионального компонента)
· игры с дидактическим и строительным материалом
	-
1
3
	-
1

-
	1
1

-
	1

1

-
	1

1

-
	2

1

-

	2
	Речевое развитие

· подготовка к обучению грамоте

· развитие речи (овладение речью, обогащение активного словаря, развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие речевого творчества, воспитание звуковой культуры речи и интереса к художественному слову)
	-

2
	-

2
	-

1
	-

1
	-

2
	1

1

	3
	Художественно – эстетическое развитие

· рисование

· лепка

· аппликация

· конструирование

· музыкальное развитие (с учётом регионального компонента)
	-
-

-

-

2


	1

1/
-

/1
2
	1

1/

/1

1

2
	1

1/

/1

1

2
	2

1/

/1

1

2
	2
1/

/1

1

2

	4
	Физическое развитие

· в помещении детского сада (группа)

· на  свежем воздухе
	2
-
	2
1
	2

1
	2

1
	2

1
	2

1

	5
	Социально-коммуникативное развитие
	Интегрируется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых

	
	Длительность непосредственной образовательной деятельности (кружка)                                            не более
	 10 минут
	10 мин
	15 мин
	20 минут
	25 минут
	  30 минут

	
	Итого количество непосредственной образовательной деятельности в:                                                                            

неделю

месяц

год
	10

40

360
	10

40

360
	11

44

396
	11
44
396
	13
52
468
	14
56
504

	
	Объём недельной образовательной нагрузки
	1 ч 40 мин
	1 ч 40 мин
	2 ч 45 мин
	3 ч 40 мин
	5 ч 20 мин
	7 часов

	
	Общественно - полезный труд в неделю
	-
	-
	-
	-
	1,6
	1,30 ч

	
	Продолжительность деятельности детей вне непосредственной образовательной деятельности (игры, прогулки, самообслуживание…) в неделю
	36 ч
	36 ч
	37,5 ч
	36, 5 ч
	25,5 ч
	16,5 ч

	
	Продолжительность дневного сна в неделю


	15 ч 5 мин
	12 ч
	11 ч
	10 ч 5 мин
	12 ч 5 мин
	7,5ч


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к плану непосредственной образовательной деятельности МБДОУ № 19 с.Зеркальное
на 2022 – 2023 учебный год

Учебный план составлен в соответствии с:

- ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

- Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С., Комаровой, Э.М. Дорофеевой, 6-е издание, дополненное 2019г.;

- СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020г.; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного  стандарта дошкольного образования»
I. ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

1.1. Образовательный процесс на 6 группах общеразвивающей направленности начинается с 01 сентября 2022 года и заканчивается 31 мая 2023 года:

	Группа
№
	Наименование группы 
	Возраст воспитанников

	1
	I -ая группа раннего возраста
	1 – 2  лет

	2
	II – ая группа раннего возраста
	2 – 3  лет

	3
	младшая
	3 – 4 лет

	4
	средняя
	4 – 5 лет

	5
	старшая
	5 – 6 лет

	6
	Подготовительная к школе
	6 – 7 лет



1.2.
Непосредственная образовательная деятельность   осуществляется по Основной образовательной программе МБДОУ № с.Зеркальное на 2022 - 2027 год с учётом ФГОС ДО, которая составлена на основе:

· Инновационной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (издание 6-е, исправленное и дополненное – 2019; соответствует ФГОС ДО) и составляет обязательную часть учебного плана (60 %)  и парциальных программах, которые входят в часть формируемую участниками образовательных отношений учебного плана (40 %).

· «Ладушки» И. Каплуновой и И. Новоскольцевой по музыкальному развитию детей 2 – 7 лет;

· «Юный эколог» С.Н. Николаевой;
· «Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников» Н.Н.Авдеевой, Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой (3 – 7 лет);

·  «Конспекты занятий в ясельной группе детского сада» Н.А. Карпухина (1 – 2 лет);

·  «Наша малая Родина» авторско-состовительская программа, разработанная педагогическим коллективом ДОУ по разделу «Краеведение»  по воспитанию уважения к малой родине ребят дошкольного у возраста (4 – 7 лет) и др.
· Парциальная программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» Н.В. Нищевой.
· В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.

1.3. Формирование элементарных математических представления у детей среднего и старшего дошкольного возраста обогащается содержанием из методических пособий В.П.Новиковой «Математика в детском саду» и Е.В.Колесниковой «Математические ступеньки».


1.4. Образовательная область «Развитие речи» дополняется занятиями из методических пособий (В.В.Гербова. Занятий по развитию речи в детском саду; О.С. Ушакова Развитие речи детей 3 – 7 лет  и др.). 


1.5. Непосредственная образовательная деятельность «Подготовка к обучению грамоте» по парциальной программе Н.В. Нищевой соответствует ФГОС.


1.6. Непосредственная образовательная деятельность для детей 2 –7 лет осуществляется как в первую, так и во вторую половину дня, за исключением  младшей и средней групп.
1.7. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельностью не менее 10 минут, в середине статического характера проводятся физкультминутки.

1.8. Третье занятие по физическому развитию проводится на открытом воздухе круглогодично с детьми 3 ––7 лет (1 раз в неделю). Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию с детьми старшего дошкольного возраста проводится во второй половине дня в физкультурном зале согласно утверждённому расписанию на 2022 - 2023 учебный год.


1.9. Непосредственная образовательная деятельность по формированию элементарных математических представлений, подготовке к обучению грамоте проводятся в первую половину дня (вторник, среда, пятница).
1.11. В летний период (июнь – август) непосредственная образовательная деятельность не проводится, организуется проведение спортивных и подвижных игр, спортивных праздников, а также увеличивается продолжительность прогулок. Утренняя гимнастика проводится на свежем воздухе.
II. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
     2.1. Дополнительное образование воспитанников 5 – 7 лет осуществляется в виде кружковой работы (физкультурно-оздоровительной направленности) во вторую  половину дня два раза в неделю (вторник, четверг). Проводит кружок «Крепыш» педагог МБДОУ №19 с.Зеркальное Щербакова А.М.

2.3. Образовательный процесс дополняется содержанием из программ: 

·  «Я-ты-мы» Программа социально – эмоционального развития О.Л.Князевой и методическому пособию Е.А. Алябьевой «Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста (5 – 7 лет) по социально-личностному развитию;

· «Я – человек» (Автор С. А. Козлова) с детьми 6 – 7 лет

